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CLUB DE TENIS SIERRAMAR

CURSO 2016-2017

INFORMACION

La escuela de tenis va dirigida a toda clase de
gente con ganas de divertirse y aprender un
deporte en alza como es el Tenis.

El curso tiene una duracién de octubre a junio.
Las clases seran de una hora de duracién, uno o
dos dias a la semana excepto lo grupos DEL
PROGARMA INTENSIVO. Comienzo de las clases a
partir del sdbado 1 de octubre de 2016,

NIVELES

PRETENIS De 4 a 6 afnos
INICIACION De 6 a 8 afos
INICIACION 1 De 8 a 14 afios
INICIACION 2 De 8 a 14 afios

MEDIO Y PERFECCIONAMIENTO

Nifios y adultos

HORARIOS

PROGRAMA INTENSIVO SABAD

Este grupo entrena los sabados por la mafiana con 3 horas de
entrenamiento desde las 10:00 de la mafiana hasta las 13:30 h.
Tecnica-tactica, preparacion fisica, precompeticion, etc. Plazas
limitadas. (niflos de 3 a 16 afios)

SABADOS

Programa intensivo
10:00 a 13:30

SABADOS Y DOMINGOS

Nifios y adultos
Sabado

Domingo

Sabados y domingos

PRECIOS CURSO 16/17

1 DIA POR SEMANA 1 hora diaria

2 DIAS POR SEMANA 1 hora diaria

SABADO O DOMINGO PROGRAMA

INTENSIVO
Niveles Mes Trimestre Mes Mes
Nifos 40 € 60 € 50 €
Adultos 40 € 60 €

TELF. DE CONTACTO: 617625279

E-mail: pacogaltenis@hotmail.com




